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CONSERVATORIO DI MUSICA 
SAN PIETRO A MAJELLA  

via San Pietro a Majella 35 - 80138 Napoli 
tel.0815449255 fax 081297778 c.fisc. 80017700636 

ALLEGATO A) 

RICOGNIZIONE INTERNA E CONTESTUALE AVVIO DI PROCEDURA SELETTIVO-COMPARATIVA DI 
CURRICULA PER LA STIPULA DI N. 7 (sette) CONTRATTI DI COLLABORAZIONE PER LO 
SVOLGIMENTO DI ATTIVITA’ LABORATORIALI DA ESEGUIRSI NELL’AMBITO DEL PROGETTO 
PROBEN_0000005 DAL TITOLO “APPROCCIO RETICOLARE E SISTEMICO ALLA PROMOZIONE DEL 
BENESSERE PSICOFISICO DELLA POPOLAZIONE STUDENTESCA - APPbenessere - CUP 
“B53C24004310001” 

Iniziativa Finanziata con il contributo del Ministero dell’Università e della ricerca ai sensi del D.D. n. 1159 del 25 luglio 
2023  

E’ possibile prendere visione delle schede generiche dei laboratori in programmazione per il 
Conservatorio, visitando il sito www.staichill.it/lista-laboratori/. 

A) FISIOTERAPISTA 

OGGETTO DELL’INCARICO IMPEGNO PREVISTO PER IL 
RAGGIUNGIMENTO DEGLI 

OBIETTIVI 

COMPENSO LORDO TOTALE 
COMPRENSIVO DI ONERI A 

CARICO DEL 
CONSERVATORIO 

• Organizzazione di sessioni 
educative e seminari informativi 
su tematiche relative al 
benessere fisico, con 
particolare attenzione alla 
prevenzione ed al trattamento 
delle patologie muscolo-
scheletriche di musicisti e 
cantanti. 

• Valutazione funzionale 
fisioterapica e posturale ed 
incontri di ginnastica posturale 
per gli studenti. 

 
MAX 80 ORE 

 
10.000,00 EURO 

 

B) INSEGNANTE DI GYROKINESIS 

OGGETTO DELL’INCARICO IMPEGNO PREVISTO PER IL 
RAGGIUNGIMENTO DEGLI 

OBIETTIVI 

COMPENSO LORDO TOTALE 
COMPRENSIVO DI ONERI A 

CARICO DEL 
CONSERVATORIO 

• Organizzazione di sessioni 
educative e seminari informativi 
su tematiche relative al 

 

MAX 60 ORE 

 

7.500,00 EURO 

http://www.staichill.it/lista-laboratori/


 
 

   
 

benessere fisico, con 
particolare attenzione alla 
prevenzione ed al trattamento 
delle patologie muscolo-
scheletriche di musicisti e 
cantanti. 

• Laboratorio di movimento 
consapevole attraverso il 
metodo Gyrokinesis. 

 

C) PERCUSSIONISTA 

OGGETTO DELL’INCARICO IMPEGNO PREVISTO PER IL 
RAGGIUNGIMENTO DEGLI 

OBIETTIVI 

COMPENSO LORDO TOTALE 
COMPRENSIVO DI ONERI A 

CARICO DEL 
CONSERVATORIO 

• Laboratorio di meditazione 
guidata ed improvvisazione 
attraverso le percussioni ed 
utilizzo di ritmo e suono per 
liberare le tensioni e recuperare 
l'equilibrio emotivo. L’attività 
sarà svolta in sinergia con 
l’Università degli Studi di Napoli 
L’Orientale e con un 
professionista in ambito 
psicologico. 

 

MAX 40 ORE 

 

3.500,00 EURO 

 

D) DIRETTORE DI CORO 

OGGETTO DELL’INCARICO IMPEGNO PREVISTO PER IL 
RAGGIUNGIMENTO DEGLI 

OBIETTIVI 

COMPENSO LORDO TOTALE 
COMPRENSIVO DI ONERI A 

CARICO DEL 
CONSERVATORIO 

• Laboratorio di coralità 
multilingue per studenti italiani 
e stranieri ed esplorazione di 
linguaggi, tradizioni e sonorità 
musicali diverse. L’attività sarà 
svolta in sinergia con 
l’Università degli Studi di Napoli 
L’Orientale e con professionisti 
in ambito linguistico. 

 
MAX 57 ORE 

 
4.987,50 EURO 

 

 



 
 

   
 

 

E) PIANISTA ACCOMPAGNATORE 

OGGETTO DELL’INCARICO IMPEGNO PREVISTO PER IL 
RAGGIUNGIMENTO DEGLI 

OBIETTIVI 

COMPENSO LORDO TOTALE 
COMPRENSIVO DI ONERI A 

CARICO DEL 
CONSERVATORIO 

• Accompagnamento pianistico 
per il laboratorio di coralità 
multilingue volto 
all’esplorazione di linguaggi, 
tradizioni e sonorità musicali 
diverse. L’attività sarà svolta in 
sinergia con il profilo D) 
Direttore di coro, l’Università 
degli Studi di Napoli L’Orientale 
e con professionisti in ambito 
linguistico. 

 

MAX 57 ORE 

 

4.987,50 EURO 

 

F) MUSICOLOGO 

OGGETTO DELL’INCARICO IMPEGNO PREVISTO PER IL 
RAGGIUNGIMENTO DEGLI 

OBIETTIVI 

COMPENSO LORDO TOTALE 
COMPRENSIVO DI ONERI A 

CARICO DEL 
CONSERVATORIO 

• Laboratorio di ascolto 
consapevole e attivo per 
sviluppare concentrazione, 
memoria e rilassamento. Gli 
incontri dovranno essere 
costruiti per stimolare la 
sensibilità, l’empatia e 
l’equilibrio interiore dei 
aprtecipanti. L’attività sarà 
svolta in sinergia con 
l’Università degli Studi Suor 
Orsola Benincasa di Napoli e 
con professionisti in ambito 
psicologico. 

 

MAX 40 ORE 

 

3.500,00 EURO 

 

 

 

 



 
 

   
 

 

G) TUTOR DEI LABORATORI E SUPPORTO ATTIVITA’ DI DISSEMINAZIONE 

OGGETTO DELL’INCARICO IMPEGNO PREVISTO PER IL 
RAGGIUNGIMENTO DEGLI 
OBIETTIVI 

COMPENSO LORDO TOTALE 
COMPRENSIVO DI ONERI A 
CARICO DEL 
CONSERVATORIO 

• Organizzazione operativa dei 
laboratori previsti dal progetto 
(a titolo esemplificativo 
prenotazioni, accessi, 
richieste..) a supporto degli 
uffici amministrativi del 
Conservatorio. 

• Supporto all’organizzazione 
delle attività di disseminazione 
(a titolo esemplificativo 
seminari, eventi, azioni di 
comunicazione..) in 
collaborazione con gli uffici 
amministrativi del 
Conservatorio. 

 

MAX 84 ORE 

 

10.500,00 EURO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALLEGATO 1) - Domanda di partecipazione  

AL DIRETTORE DEL CONSERVATORIO DI MUSICA 
“SAN PIETRO A MAJELLA” DI NAPOLI 

 

_l_ sottoscritt_ ___________________________________________________________________________, nat_ 
a ______________________________prov___________ il _____/_____/____ residente in 
via____________________________________ n __________prov__________________CAP___________ 
Codice Fiscale _______________________________ Tel____________________________ 
mail______________________________ pec ______________________________________ 
 

CHIEDE 

Di partecipare alla RICOGNIZIONE INTERNA E CONTESTUALE AVVIO DI PROCEDURA SELETTIVO-
COMPARATIVA DI CURRICULA PER LA STIPULA DI N. 7 (sette) CONTRATTI DI COLLABORAZIONE 
PER LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITA’ LABORATORIALI DA ESEGUIRSI NELL’AMBITO DEL PROGETTO 
PROBEN_0000005 DAL TITOLO “APPROCCIO RETICOLARE E SISTEMICO ALLA PROMOZIONE DEL 
BENESSERE PSICOFISICO DELLA POPOLAZIONE STUDENTESCA - APPbenessere - CUP 
“B53C24004310001” per il profilo ____________________________________________________________ 

A tal fine, consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del DPR 28/12/2000, n. 445 in caso 
di dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti sulla base di 
dichiarazioni non veritiere, di cui all’art. 75 del DPR del 28/12/2000, n. 445; ai sensi e per gli effetti 
dell’art. 46 del citato DPR 445/2000 sotto la propria responsabilità 

DICHIARA 

- di essere nato/a ___________________________ (Prov_____) il _____________; 

- di essere residente a _____________________________________________ in via/p.zza 
_______________________________________ n. ________ C.A.P. ______________ Comune 
____________________________ (Prov.) _____________; 

- di essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri appartenenti all’Unione 
Europea_______________________ e di godere dei diritti civili e politici nello Stato di appartenenza e di 
possedere un’adeguata conoscenza della lingua italiana;  

- di essere iscritto/a nelle liste elettorali del Comune di ______________________________ e pertanto di 
godere dei diritti civili e politici oppure di non essere iscritto/a nelle liste elettorali per il seguente motivo 
_________________________________________________________________; 

- di essere in possesso dei requisiti di idoneità tecnico professionali ex art. 26, comma 1, lett. a), punto 
2, del D. Lgs. 81/08 e allegato XVII (di norma per prestazioni intellettuali il possesso di tali requisiti si 
limita alla regolarità contributiva nei confronti degli enti previdenziali competenti); 

- di essere in possesso dei requisiti di accesso previsti dall'articolo 4 della presente procedura ed in 
particolare del titolo ____________________________________conseguito il_______________ con 
voto________________ presso_______________________________________________________________ 

(Se il titolo di studio è stato conseguito all'estero occorre indicare gli estremi del provvedimento di 
equipollenza al corrispondente titolo italiano, ovvero prova documentale dell'invio dell'istanza alle 
autorità diplomatiche e/o consolari competenti. In tale ultimo caso il candidato deve presentare copia 
del titolo di studio conseguito all'estero tradotto e autenticato);  



- iscrizione all’Albo di _______________________________ (dove richiesto);  

- di essere in possesso i titoli di studio e i titoli di culturali, musicali e professionali valutabili come 
riportati nell’Allegato 2 - Autocertificazione dei titoli di studio e dei titoli culturali e professionali; 

- di essere/non essere dipendente di ruolo di pubblica amministrazione (in caso positivo riportare qui la 
denominazione della stessa e la posizione funzionale occupata); 

- di non aver riportato condanne penali definitivamente accertate che incidano sulla moralità 
professionale, non essere destinatario di provvedimenti che riguardano l’applicazione di misure di 
prevenzione, o in ogni caso di non trovarsi in situazioni a cui la legge ricollega una incapacità di contrarre 
con le Pubbliche Amministrazioni; 

- di non aver riportato condanna, anche con sentenza non passata in giudicato, per uno dei reati previsti 
dal capo I del titolo II del libro secondo del Codice penale e/o per reati per i quali è previsto l'arresto 
obbligatorio in flagranza ai sensi dell’art. 380 c.p.p. 

- di non avere motivi di incompatibilità previsti dalla legge o legati ad interessi di qualsiasi natura con 
riferimento all’oggetto dell’incarico; 

- di non trovarsi in situazione anche potenziale, di conflitto di interesse con il Conservatorio; 

- di essere informato/a che i propri dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti 
informatici, con le modalità previste nell’art. 10 e di esprimere il consenso al trattamento dei dati 
personali ai sensi della normativa vigente in materia, unicamente ai fini dell’espletamento della 
presente procedura; 

- che non sussistono altri limiti di legge oggettivi/soggettivi ostativi all’incarico che sarà attribuito 

Per qualsiasi comunicazione relativa alla presente domanda si indica il seguente recapito:  

Comune di ____________________________ (Prov. di _______) Via __________________________________ 
n.____ Cap. ______________; Telefono n. __________________________; 
mail_______________________________ utenza personale di posta elettronica certificata 
___________________________________.  

ALLEGA (come da art. 5 commi 3 e 4) 

- curriculum vitae; 
- l’Allegato 2 - Autocertificazione dei titoli di studio e dei titoli culturali e professionali; 
- l’Allegato 3 – Proposta sviluppo laboratori e gestione dell’attività; 
- copia del documento di riconoscimento in corso di validità; 
- copia del codice fiscale (codice di identificazione personale per i candidati stranieri debitatamente 
firmato). 
 

Luogo e data ________________________  

                                                                                                                        FIRMA ______________________________ 

 



 
 

   
Luogo e data ________________________  
                                                                                                                        FIRMA ______________________________ 
 

 
CONSERVATORIO DI MUSICA 
SAN PIETRO A MAJELLA  

via San Pietro a Majella 35 - 80138 Napoli 
tel.0815449255 fax 081297778 c.fisc. 80017700636 

 

ALLEGATO 2) – Autocertificazione dei titoli di studio e dei titoli culturali e professionali 

RICOGNIZIONE INTERNA E CONTESTUALE AVVIO DI PROCEDURA SELETTIVO-COMPARATIVA DI 
CURRICULA PER LA STIPULA DI N. 7 (sette) CONTRATTI DI COLLABORAZIONE PER LO 
SVOLGIMENTO DI ATTIVITA’ LABORATORIALI DA ESEGUIRSI NELL’AMBITO DEL PROGETTO 
PROBEN_0000005 DAL TITOLO “APPROCCIO RETICOLARE E SISTEMICO ALLA PROMOZIONE DEL 
BENESSERE PSICOFISICO DELLA POPOLAZIONE STUDENTESCA - APPbenessere - CUP 
“B53C24004310001” 

Iniziativa Finanziata con il contributo del Ministero dell’Università e della ricerca ai sensi del D.D. n. 1159 del 25 luglio 
2023  

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE  
(Art. 46, D.P.R. 28 DICEMBRE 2000, n. 445)   

 
_l_ sottoscritt_ ___________________________________________________________________________, nat_ 
a ______________________________prov___________ il _____/_____/_______ residente 
a____________________________________________Codice Fiscale _______________________________ 

consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del DPR 28/12/2000, n. 445 in caso di 
dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti sulla base di 
dichiarazioni non veritiere, di cui all’art. 75 del DPR del 28/12/2000, n. 445; ai sensi e per gli effetti 
dell’art. 46 del citato DPR 445/2000 sotto la propria responsabilità 

DICHIARA 

di essere in possesso, alla data di scadenza della ricognizione interna e contestuale procedura 
selettivo-comparativa, dei seguenti dei titoli di studio e dei titoli culturali e professionali: 

 

SEZIONE 1 – TITOLI DI STUDIO 

TIPOLOGIA TITOLO LUOGO DEL 
CONSEGUIMENTO 

DATA VOTAZIONE 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   



 
 

   
Luogo e data ________________________  
                                                                                                                        FIRMA ______________________________ 
 

 
 

   

 
 

 
 

  

 
 

   

 
 

   

 

SEZIONE 2 – ESPERIENZA PROFESSIONALE (MAX 8) 

TIPOLOGIA  
CONTRATTUALE E 

RUOLO 

SEDE DELL’ESPERIENZA 
PROFESSIONALE/DIDATTICA 

PERIODO DELL’ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE/DIDATTICA 

 

 

 Dal ___/___/____ al ___/___/____  

per n° gg. ____, ovvero per n. ore __________ 

 

 

 Dal ___/___/____ al ___/___/____  

per n° gg. ____, ovvero per n. ore __________ 

 

 

 Dal ___/___/____ al ___/___/____  

per n° gg. ____, ovvero per n. ore __________ 

 

 

 Dal ___/___/____ al ___/___/____  

per n° gg. ____, ovvero per n. ore __________ 

 

 

 Dal ___/___/____ al ___/___/____  
per n° gg. ____, ovvero per n. ore __________ 

 

 

 Dal ___/___/____ al ___/___/____  
per n° gg. ____, ovvero per n. ore __________ 

 
 

 Dal ___/___/____ al ___/___/____  
per n° gg. ____, ovvero per n. ore __________ 

 
 
 

 Dal ___/___/____ al ___/___/____  
per n° gg. ____, ovvero per n. ore __________ 

 

 

 



 
 

   
Luogo e data ________________________  
                                                                                                                        FIRMA ______________________________ 
 

SEZIONE 3 – TITOLI ARTISTICI (MAX 20) 

DATA ENTE ORGANIZZATORE RUOLO NOTE 

 

 

 

 

   

    

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 

   

 



 
 

   
Luogo e data ________________________  
                                                                                                                        FIRMA ______________________________ 
 

Il/La sottoscritto/a inoltre, preso atto dell’Art. 10 – TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, esprime il 
consenso al trattamento dei propri dati personali ai sensi dell’art. 13 del GDPR n. 2016/679 
"Regolamento relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali, nonché alla libera circolazione di tali dati". 

Luogo e data ________________________  

                                                                                                                        FIRMA 

 ______________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

   
 

 
CONSERVATORIO DI MUSICA 
SAN PIETRO A MAJELLA  

via San Pietro a Majella 35 - 80138 Napoli 
tel.0815449255 fax 081297778 c.fisc. 80017700636 

 

ALLEGATO 3) – Proposta sviluppo laboratori e gestione dell’attività 

RICOGNIZIONE INTERNA E CONTESTUALE AVVIO DI PROCEDURA SELETTIVO-COMPARATIVA DI 
CURRICULA PER LA STIPULA DI N. 7 (sette) CONTRATTI DI COLLABORAZIONE PER LO 
SVOLGIMENTO DI ATTIVITA’ LABORATORIALI DA ESEGUIRSI NELL’AMBITO DEL PROGETTO 
PROBEN_0000005 DAL TITOLO “APPROCCIO RETICOLARE E SISTEMICO ALLA PROMOZIONE DEL 
BENESSERE PSICOFISICO DELLA POPOLAZIONE STUDENTESCA - APPbenessere - CUP 
“B53C24004310001” 

 

Descrizione delle attività che si vorrebbero proporre in linea con l’Allegato A) e gli obiettivi 
progettuali (max 10 righe) 

 
 
 
 
 
 

 

Descrizione del metodo e degli strumenti che si vorrebbero proporre in linea con l’Allegato A) e gli 
obiettivi progettuali (max 5 righe) – Inserire eventuale link video dimostrativo se disponibile 

 
 
 
 
 
 

 

Descrizione/elenco dei materiali necessari per svolgere l’attività (max 5 righe) 

 
 
 
 
 
 

 

Iniziativa Finanziata con il contributo del Ministero dell’Università e della ricerca ai sensi del D.D. n. 1159 del 25 luglio  
2023  



 
 

   
 

Per profilo G) TUTOR DEI LABORATORI E SUPPORTO ATTIVITA’ DI DISSEMINAZIONE da compilare 
solo le sezioni seguenti 

Descrizione di laboratori ed eventi musicali organizzati dettagliando attività svolte, criticità 
riscontrate e soluzioni adottate per superarle (max 15 righe) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Descrizione di attività di comunicazione eventualmente svolte sia online che offline (max 10 righe) 
– Inserire eventuale link se disponibili 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Luogo e data ________________________  

                                                                                                                               FIRMA 

 ______________________________ 

 

 


